Emberi Eroéforrasok Minisztériuma

',’

,,Korlatozott terjesztésii

Ervényességi ido:

az irasbeli vizsga befejezésének
idépontjaig

A mindsitd neve: Dr. PAva Hanna

A mindsitd beosztasa: féigazgato-helyettes

MEGOLDOLAP

szakmai irasbeli vizsga
Egészségiigyi alapmodul
természetgyogyaszati képzéshez
2020. julius 15.

1V. sz.

AEEK EFF




2
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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére
— A vizsgéazok csak a kiosztott feladatlapon dolgozhatnak.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgdz6 alairasaval és a ddtummal ellatva - fogadhato el.

— A dolgozatban eldforduld esetleges hibakat, tévedéseket kérjiik, feltiinGen
jeloljék!

— A feladatlap egységes értékeléséhez hasznaljdk fel a rendelkezésiikre bocsatott
megoldasi javaslatot!

— Ponthataron beliil a megolddlaptdl eltérd, de tartalmaban azonos egyéb helyes
megoldas is elfogadhato a csillaggal (*) jelolt kérdéseknél.

— Tekintettel az irdasmod eltérd gyakorlatara, az értékelésnél ne a helyesirast,
hanem a tartalmat értékeljek a tanarok!

— Kérjiik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszamot!

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont
— Ponthatarok:
Megfelelt: 71 - 100 pont

Nem felelt meg: 0-70 pont

,Korlatozott terjesztésii!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 3pont[ |

irja le, mely szervben talalhatok az alabbi anatémiai képletek!

- csontos labirintus: ...fiil...
- Bowman-tok: ...vese...

- Langerhans-szigetek: ...hasnydalmirigy ...
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2. S5pont| |

Nevezze meg a gyulladastipusokat a képzodott izzadmany jellege szerint!

savos (serosus) gyulladas
gennyes (suppurativ) gyulladas
eves-tiszkos gyulladas

vérzéses gyulladas

- fibrines gyulladds

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3. 3pont| |

Parositsa az izmokat jellemzéjiikkel! Irja a sorszamok mellé a helyes valasz
betiijelét!

1. hasizom
2. nagy farizom
3. deltaizom

A. az injekcid izomba torténd beaddsanak gyakori helye
B. részt vesz a vall jellegzetes alakjanak kialakitasdban
C. foleg széles, lapos izombol all

1-..C..., 2—.A.., 3-.B...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

4, 2pont| |

Nevezze meg a vérplazmaban talalhat6 véralvadasért felelés fehérjéket
(véralvadasi faktorokat)!

- fibrinogén

- protrombin
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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5.* 6pont[ |
Ismertesse a dongalab megbetegedést a megadott szempontok szerint! Irjon
harmat-harmat!

Tiinetei:

- logo labfej

- befelé fordulo talpak

- magasan dllo sarok

- bizonytalan dllas, jaras

Gyogyitasanak, kezelésének lehetdségei:

- korrekcio gipszeléssel, tarto- és rogzitosinekkel
gyogytorna

masszazs

ortopédiai cipo alkalmazasa

sulyos esetben miitét

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

6.* 5pont |

Soroljon fel a Iégutak gyulladasos megbetegedései koziil 6tot magyarul!

- ndtha

- garatgyulladas

- mandulagyulladas
- gégegyulladas
legesogyulladas
horghurut

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

7. 6pont| |

Csoportositsa a sokk lehetséges okait! irja a megadott csoportokhoz a
helyes valasz sorszamat!

. €gés

. mellékvese-elégtelenség
. anafilaxia

. VErzes

. vermergezes

. folyadékvesztés

o OB WN B

hypovolaemias sokk okai: ...1., 4., 6....

disztributiv sokk okai: ...2., 3., 5....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

',’
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8. 2pont[ |

Huzza ala a végartériakra vonatkozo helyes allitasokat!

Ha az artéria elzarddik, az altala ellatott tertilet elhal.

A feliiletes-, a mélyvénas-, és az artérids rendszer kozott 1étrejovo

érosszekottetést végartéridnak nevezziik.

Az egymassal szomszédos teriiletet ellatod artériak kozott nincs 0sszekottetés.

A végartéria az értorzs felsd szakaszat az ér also részének agaival koti dssze.

(Csak a 2 helyes valasz egyiittes alahtizasa esetén adhato pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhatd!)

9. 4pont| |

Valaszoljon roviden az alabbi kérdésekre!

Hol helyezkednek el a hangszalagok?
...a pajzsporc és a kannaporcok kozott...

A garat mely szakaszaba nyilik a fiilkiirt?
...az orri szakaszba...

Hol talalhat6 a belégz0 ¢€s kilégzo kdzpont?
...a nyultveloben...

Hany lebenybdl all a jobb tiidd?
...harom...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

10. 6pont| |

Csoportositsa a vitaminokat a megadott szempontok szerint! Irja a
vitaminok betiijelét a megfelel6 helyre!

Vitaminok: A-vitamin, B-vitamin, C-vitamin, D-vitamin, E-vitamin, K-vitamin
Vizben old6do vitaminok: ...B., C.,...

Zsirban old6do vitaminok: ...A., D., E., K....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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11. 4pont| |

Huzza ala az emésztorendszerre vonatkozo helyes megallapitasokat!

- A vékonybél nyélkahartyareddi felszinnoveld képletek.

- Az éhbél és a csipObél hossza egyiittesen kb. 5 méter.

- Az ¢hbél fijdalma jelzi az éhséget.

- A gyomorban szénhidrat- €és fehérjeemésztés zajlik.

- Filiszeres ételek fogyasztasa fokozza a gyomorperisztaltikat.

- A disszimilaci6 a lebontasi folyamatok dsszessége.

- Az ¢letkor eldrehaladtaval az asszimilacios folyamatok hangstlyosabba
valnak.

- A maradéknitrogén a zsiranyagcsere soran keletkez6 bomlastermék.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhat6!)

12.% 4pont| |

Hatarozza meg az alabbi vesebetegségek 1ényegét!

Vesemedence-gyulladas:
Az egyik, vagy mindkeét vese sejt kozotti allomdnyanak bakteridlis fertozeés
kovetkeztében kialakulo gennyes gyulladasa.

Vesekovesség:
A vese iiregrendszerében a vizeletben talalhato oldott sok és kristalyok ko
formdjaban kicsapodnak, akaddlyozva, vagy elzarva a vizelet utjat.

(Helyes valaszonként 2-2 pont adhato!)

13.* Spont| |
Soroljon fel az elsodleges vizeletbdl visszaszivédo/kivalasztodé anyagok
koziil otot!

- viz

- Na-ion

- K-ion
Cl-ion
karbamid
cukor

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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14, 6pont| |

Ismertesse a méh (uterus) részeit, elhelyezkedését, feladatat!

Részei:

- méhfenék
- méhtest
- méhnyak

Elhelyezkedése:
...a kismedence kozepén, a holyag és a vegbél kozott talalhato...

Feladata:
- a megtermékenyitett petesejt befogaddsa (beagyazodas)
- az embrio/magzat fejlodésének biztositdsa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

15.% 5pont| |

Soroljon fel a férfiklimax jellemzoi koziil 6tot!

- természetes allapot az oregedés folyamataban
- hormonalis valtozas hatasara alakul ki

- csokken a nemi vagy

- fizikai és szellemi teljesitoképesség csokken

- pszichés valtozasok

- androgén impotencia

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

16. 3pont[ ]

Huzza ala a helyes valaszokat!

Hol tarolddik az oxitocin?
- a hypophysis hatsé lebenyében
- a hypophysis eliilsé lebenyében

Hol termelodik a timozin?
- acsecsemOmirigyben

- a hypophysisben

Milyen hormont termel a tobozmirigy?
- amelatonint
- az Osztrogént

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhat6!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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17.% S5pont| ]

Soroljon fel a Basedow-kér tiinetei koziil 6tot!

megnagyobbodott pajzsmirigy

nagy, élénk, csillogo szemek, aggodo, rémiilt tekintet (exophthalmus)
szapora szivmiikodés

szivdobogdsérzés

- jO étvagy mellett sulycsokkenés

- élénk bélmozgds, hasmenés

- nyirkos tenyér és talp

- dllando hoemelkedés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

18. 6pont[ |

Hasonlitsa Ossze a vegetativ idegrendszer hatasat a megadottak szerint!
Egészitse ki a tablazatot!

szimpatikus hatas paraszimpatikus hatas
szivfrekvencia no csokken
vérnyomas emelkedik csokken
pupilla tagul sziikiil

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

19.* 5pont| |

Nevezzen meg 6tot latinul a neuron részei koziil!

- perikaryon/neurocyta
- nucleus

- nucleolus

- dendrit

- neurit/axon

- telodendrion
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

20.* 2pont| ]

Fogalmazza meg, mit jelent a szem adaptacioja!

...Az ideghartyanak és a pupillinak a megvaltozott fényviszonyokhoz valo
alkalmazkodasa...

',7
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21. S5pont| ]

Csoportositsa a kozép- és belséfiil részeit! irja a helyes valasz betiijelét a
megfelel6 helyre!

ullé
ivjaratok
csiga
kalapacs
kengyel

moow

kozépfiil részei: ...A., D., E....

belso ful részei: ...B., C....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

22.* 4pont| ]

Soroljon fel az agyi érkatasztrofakra jellemzo tiinetek koziil négyet!

- fejfdjas

- mozgdszavar
- bénulasok

- beszédzavar
zavart tudat
lataszavar

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

23. 4pont| |

Huzza ala a randulas tiineteit!

- fajdalom
- duzzanat

- ,rugalmas rogzitettség”

- elsdsorban ¢jszaka jelentkezd erds fajdalom
- lilas elszinezédés

- iziileti m{ik6dés csokkenése

- durva alakvaltozas

- csontvégek ropogésa

(Csak a 4 helyes valasz egyiittes alahtizasa esetén adhatd pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”



