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1* Ismertesse az egészsépes alvahely keitériumaii! | i
négyet /4f! dom  dpont [ | ¥,
- Diztostison ﬂﬂ”"n”i.ﬁ ﬂf{}ﬂ'}”;ﬂl":fiﬂ
- uz dfszakai hdmérsdkler 20 C fok Jesmen
- vegwe fel az éfszakal imzadsdpor
= e fartalmazzon fEmet
- termdszetes amvagokhal késsilion
(Thelyes vilosromibh fd 1<) ot nalbatd) )
2.*  Fogalmazza meg riividen a yumeyho masszizs céljitl 3 pont
frjon hiirmat (3/!
- fiest sgimmeteia helyeedilitasa, az izmok lazidsa, o -
mrididn energia hormonizilisa
- @ kimozdult keresztesony (szakroliakdalis) izidfet &5 o . :
test megvdliozott szinumetrikus egyensilyenak normalizalds ’
ifs megtartdsa
- az {zmoak, valamini a kitdszdvetek ellazlidsa révén d
mierididnencrgia savartalan dramldsdnak hiztositisa
. - o yumeyho masik célja az  iztiletstimuldeld”, azoz az
- energiakeringds beinditdsa, az iziletekben
i

(Helyes ilaszariéal 11 oot adhasdl)
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4 Jellemerze n Meir-Schneider féle teripias midszert
megndoit seempontok seering! " 4 pont [:

[?nﬂnl[m; ir .n'l-:irl.'.'f"-:"I.I'.'lllﬂ‘ll:'q‘nl'fi'rjﬂh' AR oz &8
febteterefaatrid i fire iy dbrveeyied mdcseer ey spociilison
végzett Rombindlt mozgis- és masszizs ferdpia,

Jellennedi:

- ot kombindli l'l.fl"r..i".l'.!-ti‘n' miklszer e ;”"F_;:;h |r.rr'.-|[{'|.- a
szem, o bdr s az izmok feldl érkezd szokatlon
impulzusol, ferhelések (eemizmok fogdia, négykézlibon
vald jdrds, heitrafelé mends, stb.) kompenzald telfesitményre
kéxzterik gz agvat -

= mem minkddd szévetl részek mellont mieglivG Livtens mikddds
részek felerdsddnek éx dfbal képesek lesznek bizomoy
finkeidk elvégzisére

- a speckills masszdzs az idegek ingerlésével eldsegiin az
teleg-izom kapesolatok javaldsdt

(Hetyes wilpsnokend |1 pont sdhedi) )

k 5 hil le a hagyominyos tibeti orvoslis szerint 3 pont

betegség okt!

A betegsés oka @ tudatlansdgban, mdsképpen a harom £
biinten reflik, ezek: a vigy, a harag & a tompulisdg.
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7. Csoporiositsa nz alibbi thpanynpokat wirerint, hopy
mely betegség esetén ajhnlani kicnsénel! :
Irin a sorszdmot a meglelels csoporthoz!

3 pomt

1. torma
2. fokhngyma
3, cukkim
4, nlimn
5. chuli
6. szOjn
Asrima l, 2, 5
Cukorbetegség: 3, 4, 6
(Fiebyes villnmeonkeng 0,505 pomt ndlutdl)

4%  Soroljon fel az Eletmbdol valtd embert érd negativ S pont :l
kiilsh hatiasok kivziil Gide /5/)

- kigminyvolds

= raszver

- Ideyasdel kirekexziés
= Jenézés

= lebeszdiéy

- ifesztgelis

- devidnsnak bélyegzés

(Helyea vhlaszonkénl 1-1 poat adbsiil)

9. Ismertesse n természetgyogyise — orvos konzulensi 5 pont
w.irl'\rqnltkm& sznbdlyokat az orvosra
vonatkozoénn! Lrjon Bibi /5/!
- a= arvos cxak azon a teriileten vallalhat konzulensi feladator, amelynek
milvelésében kel jdriassdgot ds lapaszialator szerzelt, 5 amelyre dz
, l#ﬂ#ﬁ{!ﬂwﬁ% tuddsa szering tdmogatni feiell c pemn oeveny
ormdssetgydgydsza tevékenysiget folylatdha g
a kozdisen Kalakiion kezelést tervet frdsban kell rogeitent
= az orvas mint konzulens, felelds o hosad fordul természeigyogydszatl
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Hathrosra meg n lomplementer voagy komparativ 3
pant

= !

wietlicing fogalmir!

A komplemierier gvdmsear, o hispizapd

. wull| e termid sz teed -
gomdatkidds & az egévandgiigyt olies kozom ge g
egvietmiikoelds Lehatdsdgdr jelonii. .

Irjon hirom /3/ olyan tényezit, smelyek eliisepitik o Spomt | ]

természetgydpyisz — liens kbt komm
kinlakulasat! TR

passziv hallgauds fesend)

megerdsitd reagdldsok

waptdimitd " seplt kivdések (heszélpetdsindfidk)
akaiv hallgotdy

(Helyes viluseonkint 1-1 pont adbata) )

lrjon az alibbi makroelemek legfontosabh funkeiéi 6pont | |
kibritl egyet /17!

Matvium: vizhdziarids szabilyozdsa
Kalcium: esont, fog, tdegingeriles, izommikadés szabdlyozdsa
Kalinm: a sejt elekiromox potencidlio, a szivimiikddés,
az tdegingerilet sahdlozdsa
Klbr: izom- éx ldegingerléhonysée

Magnézinm: enzimmiikdidés
Foszfor: exomi, fog, energia, anyagesere-folyamal, energin- ,
tarolds . .
{Helyes viluszonként 1-1 pont adhatdl)
‘Soroljon fel nyole /8/ olyan betegséget illetve dllapotot, 4 pont |
“melyek esetében az enzimieripia alkalmazisa
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il hetegségek (pl. fikélyes vastagh! gyulladds)
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e 14,  Fogalmazza meg a funkeiondlis (ziilet ok (1
Ienyepét n biokibernetikai munkahipotéris “mﬂ 3 pont

A Bl az kzillett mozgds reflexes folyamatokon lapnile
rerverzihifis J_'.I'f.'ﬂﬂ\'.:ijﬁf i

154 Nevezzen meg kettit /2/ a hibids vazrizommitkiidé .

= dilleprddsidt kiirax Ingerforndst képes o I
= mephatdrozza a klintkai dllapotképer

- megszabia oz alkalmazands diagnosziikai modszers
- kifeldlt az alkalmeazands terdpidr

(Helyes viluszonként 1-1 pont adbuddd)

16.*  Soroljon fel a biriin keresztiil tirténé mévegtelenités 1 pont
mddszerei kildil négyet /4/1

- Szauna
= sxbraz ledtrzsdlis

- nap- éx légftirdizés

- pakoldsok, borogaidsok

- dzzaztokirdk, flirddk

- Aport '

(Helyes viluxeoakint 05:0,5 pont adhatét)

i -MW--WMI szerint- nz 3 pont
-~ epészsép Topalmiat!

A tormiészertel harmonizdld festi (beledrve az energetikait is), lelld,

zovidlis és dletszemiélen (szellemi) dinamtkus egyensily dllapota,




TS

]

[19.5 |Soratjon fel o Magynrorszagon elfopadors ¢ 1
pvigyisenti dgal kiziil nyoleat rmrim CrmeNzet- dpoat ||

= (RTINS TR
- alfterarlv nc ey -mciss = chey tevikpio
o Hermdel-teandcsadds dy teridpia
- peflivzdai lerdpia
- fltaatirrdpi
- fitlakuprmicturdy addikeoldgar elfdrdsok
- kimeziologia
= ievenergretiheds atkalmozd moilszerek
(Helyes vilamronként 0,50, pond adbindiahy

20.*  Sorolja fel a hagyomiinyos kinai orvoshis szerint a 6 pont
dgyniivények osztdlyozisan!
rjon mindegyeikre egy-egy /1-1/ példit!

1.« Kiiizitk a killsd kdrox tényezdkey;
- mmenta, gydambér, hdrsfo, vasfi

2 - Stindidljdk a gyomor-bélrendszert:
- szenna, kutyabengekéreg

3. = O szabdlvozdk (Ol tonizdldk):

= ginzeng, cardamon, kankalin, tringd, jdzmin

(Helyes vilasromtn 1-1 pont ndhars])

21.%  lsmertesse az alternativ és 2 hagyominyos firioterdpin S pont
alkalmazdsdnak ldilonbizGségeit! irjon Gtit /5!

- = a fizioterapia helvt hatdsra, az alternativ fizioterdpia
' inkaibb reflexes hatdsra threkszik
~ afisiotendpta inkdbb milszeres vizsgdlatokat haszna]
r a kdrisme feldllitasdhoz, az alternativ fizioterdpia

= ficioterdn lemg:rbg helvezi ag:dgrﬁuﬁumﬁm
matly fizioterdpla a RONszismus
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224 lrja le, milyen taniesolat javasolan szt
ivinfark
utin kliensének 0z orvosi kezelés melleq arkius 4 pomt i ]

Irjon hbrmat /3/]

- Jepyasszon nyers sdségen, eviimalosin

Jogvasszan friss sildsépleveker

Jagwasszan piralt, vegetdridns érelekoer

az dtelek elthdszitésdhez toliteden zsirolkar héxsznidjon

(b whlnaeonkin 11 i ndtmiily

23.  Csoportositsa az alibbinkban felsorolf o eyopyhatisn 4 pont | E
anyngokat a megadott szempontok seering!

1. fagydngy készitmények 5. articsoka

2. Phimix Phénohapan b, Cholagol

3. Phénix Punbam 7. enzimiterdipin
4. capapore . Hipertomia

Bioldgiai dagm&-atkﬂz.alﬁsbm alkalmazhato szerek: [, 4 7. ¥
Mij- ¢és epebelepsépek esetén ajanthatd szerck: 2. 3. 5, 6

(Helyea vilozzonkéod 0,505 pani sdhotd?y

24.%  Ismertesse, hogy higyati megbetegedések esetén mely 4 pont
szempontokat részesiti elinyben nz anamnézis felvétel
sordn! frjon négyet /4/1

lelki tényezdk (sokszor félelem all o hditiérben)
Szexual s rﬁmﬂﬁhmak lehetnek a partnerrel)
- tapldlkozds (gyakort a tilzon szénhidrdt fogyaszids, acidosis)

L]

- - keringéy (hideg ldbak, oltzkidés probléndk)
(helyon vilmszonkért 11 pont wllatdd)
szindroma (PMS) esetén 5 pont
ti terApids modszereket

| W&!ﬂ]m fel Gtit /501
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26,4 Tsmertesse o fagydngy Watdanyagi injeleld varhat 4 poni
+ hathsnit daganat kezelése sordin! [rjun négyet (41

- g ez dlialdrnoy difopaot
, - pavid az dovdgy, stabiltzalodik o tesivily
. - helyredll a vegetativ ritmus
. - oydkken a fijdalom
- favulavérkdp
i - cxdkken a tumor nivekedése
' - extikken az ditdtkdpeaidds
- exOkkennek a clfosztatikumok &y az rritderd mellékhardsai
d - csikken az ascites & o pleurdlis folyadékayiilem

- (Helyes valnsaonkient 1-1 pond udiialé) )




